
 A Rockenbauer Pál Dél-dunántúli Kéktúra szakaszai (2023.08.24.)

Szakasz Sorszám Kezdőpont (bélyegzőhely) Végpont (bélyegzőhely) Hossz (km)

1 Írott-kő Bozsok 8 115 665 2:10 3:00

2 Bozsok Szombathely-Olad 20,9 175 260 5:30 5:40

3 Szombathely-Olad Ják 12,7 40 70 3:20 3:20
4 Ják Egyházasrádóc 8,5 25 35 2:10 2:10

1 Írott-kő Egyházasrádóc 50,0 355 1030 13:10 14:10

5 Egyházasrádóc Molnaszecsőd 9,3 5 25 2:20 2:20

6 Molnaszecsőd Szarvaskend 9 135 80 2:30 2:20

7 Szarvaskend Halogy 12,8 110 150 3:20 3:30

8 Halogy Ivánc 8,4 130 100 2:20 2:20

9 Ivánc Kondorfa 12,6 135 115 3:20 3:20
10 Kondorfa Őriszentpéter 13,9 135 165 3:40 3:40

2 Egyházasrádóc Őriszentpéter 66,0 650 635 17:30 17:30

11 Őriszentpéter Magyarszombatfa 15,8 185 190 4:20 4:20

12 Magyarszombatfa Szentgyörgyvölgy 12 205 215 3:20 3:20

13 Szentgyörgyvölgy Pusztaszentpéter 17,2 160 160 4:30 4:30

14 Pusztaszentpéter Csöde 3,5 55 10 1:00 0:55
15 Csöde Zalalövő 5,9 65 135 1:30 1:40

3 Őriszentpéter Zalalövő 54,5 670 710 14:40 14:45

16 Zalalövő Kustánszeg 16,8 400 335 4:50 4:50

17 Kustánszeg Kislengyel 2,8 20 80 0:45 0:50

18 Kislengyel Zalatárnok 15,9 335 325 4:30 4:30
19 Zalatárnok Rádiháza 5,6 45 70 1:30 1:30

4 Zalalövő Rádiháza 41,1 800 810 11:35 11:40

20 Rádiháza Szentpéterfölde 7,1 160 135 2:00 2:00

21 Szentpéterfölde Lasztonya 9,6 150 160 2:40 2:40

22 Lasztonya Lispeszentadorján 5,1 195 190 1:40 1:40

23 Lispeszentadorján Bázakerettye 3,7 115 110 1:10 1:10

24 Bázakerettye Kistolmács 4,1 40 55 1:10 1:10

25 Kistolmács Valkonya 8,7 245 215 2:30 2:30

26 Valkonya Homokkomárom 12,5 555 550 4:00 4:00
27 Homokkomárom Palin 8,6 60 110 2:10 2:20

5 Rádiháza Palin 59,4 1520 1525 17:20 17:30

28 Palin Öröm-hegy 14,6 350 235 4:10 4:00

29 Öröm-hegy Zalakaros 7 105 185 1:50 2:00
30 Zalakaros Zalakomár 10,0 75 150 2:40 2:50

6 Palin Zalakomár 31,5 530 570 8:40 8:50

Szintemelkedés / csökkenés (m) Szintidő (óra:perc) oda / vissza
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31 Zalakomár Nemesvid 9,7 40 40 2:30 2:30

32 Nemesvid Kisvid 4,5 10 10 1:10 1:10

33 Kisvid Mesztegnyő 13,1 130 110 3:30 3:30

34 Mesztegnyő Újvárfalva 18,5 55 45 4:40 4:40
35 Újvárfalva Kaposmérő 17,6 70 80 4:30 4:30

7 Zalakomár Kaposmérő 63,4 305 285 16:20 16:20

36 Kaposmérő Szenna 8,2 130 110 2:20 2:10

37 Szenna Zselickisfalud 7,9 175 175 2:20 2:20

38 Zselickisfalud Simonfa 17,5 415 380 5:00 5:00

39 Simonfa Gálosfa 6,8 145 180 2:00 2:00

40 Gálosfa Felsőkövesd 11,6 325 220 3:30 3:20
41 Felsőkövesd Abaliget vá. 16 345 435 4:30 4:40

8 Kaposmérő Abaliget vá. 67,9 1535 1500 19:40 19:30

42 Abaliget vá. Abaligeti-barlang 5,2 185 155 1:40 1:30

43 Abaligeti-barlang Jakab-hegy 6,3 420 60 2:20 1:40

44 Jakab-hegy Büdös-kúti kulcsosház 7,4 165 365 2:10 2:30

45 Büdös-kúti kulcsosház Fehér-kúti kulcsosház 4,4 240 125 1:30 1:20
46 Fehér-kúti kulcsosház Zobákpuszta 14,8 380 495 4:20 4:30

9 Abaliget vá. Zobákpuszta 38,1 1390 1200 12:00 11:30

47 Zobákpuszta Kisújbánya 7,5 215 175 2:10 2:10

48 Kisújbánya Óbánya 4,0 20 150 1:00 1:10

49 Óbánya Apátvarasd 8 235 225 2:20 2:20

50 Apátvarasd Bátaapáti 12,1 185 320 3:20 3:30
51 Bátaapáti Mórágy 6,1 220 240 1:50 1:50

10 Zobákpuszta Mórágy 37,7 875 1110 10:40 11:00

52 Mórágy Szálka 8 255 235 2:30 2:20

53 Szálka Grábóc 3,7 100 105 1:10 1:10
54 Grábóc Szekszárd 20,2 530 580 6:00 6:00

11 Mórágy Szekszárd 32,0 885 920 9:40 9:30

Összesen Írott-kő Szekszárd 541,6 9515 10295 151:15 152:15
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